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La rubrica "SENZA CONSERVANTI"

di Vinicio Albanesi

o,

DENARO E DEMOCRAZIA

Tre esempi illustrano il rapporto tra denaro e
democrazia. Il regista Garrone ha dichiarato

pit volte che il suo film “lo capitano” non ha
ricevuto gli Oscar di premiazione perché non
si & investito a sufficienza in pubblicita. Ha
ipotizzato che sarebbero stati necessari 10
milioni da parte di investitori nordamericani.
Putin ha ottenuto una votazione plebiscitaria
a Presidente della Russia grazie al controllo
della tv di Stato. La campagna elettorale per il
nuovo Presidente USA sara influenzata dalla
raccolta fondi...

VIAGGIARE

Ancora oggi si discute di come viaggiare.

Auto, camion, treni, aerei.. Una civilta

DOMANDE

| cambiamenti sociali che si registrano anche
in una normale vita quotidiana pongono
domande centrali sull’esistenza sempre piu
assillanti. E vero che i progressi hanno
apportato maggiore benessere e sensibilita
nuove: nel lavoro, in famiglia, nella societa,
ma proprio per questo le domande centrali
della vita si pongono con piu evidenza. Il
perché, il dove, l'istruzione, i mestieri, la
famiglia, gli amici, i parenti, la salute, la
fortuna. Da una parte sembra che il corso
della vita sia stato deciso...

PICCOLA GRANDE EUROPA

Le elezioni europee fanno riflettere sulla
funzione dell’'Unione europea (EU). Fondata
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insieme fretta e
abbordabili,
non

impazzita che mette
confort e prezz
prestanza e probabilita. Gli orologi

sicurezza,

dicono piu l'ora: sono troppo lenti; occorre
correre, sempre di piu, sempre di piu. Una
civilta che non si regola; rischi la vita per
rosicchiare qualche minuto per la meta...

con il Trattato di Roma (1957), stabilizzata
Trattato di Maastricht (1992),
attualmente vigente con il Trattato di Lisbona
del 2007 é fonte di speranza e di delusioni. La
sua esistenza e essenziale per la tutela
delle radici della cultura occidentale...

con il

Notizie dalle comunita

Gli auguri di don Vinicio Albanesi per la Pasqua “diventano un invito ad agire a voler bene”
Sembra difficile porgere gli auguri di Pasqua: i cristiani celebrano la risurrezione di Gesu. Nel

mondo si fa appello ai dolci delle uova, delle colombe, commercialmente agli sconti di

primavera. Riflettendo sulla vita di Gesu e sulla nostra, la risurrezione € aspirazione

all’eternita, con un risorgere che fisicamente non conosciamo. Immortale nella nostra

esistenza e il bene che abbiamo potuto lasciare in vita...
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STORIE E VOLTI

DI COMUNITA

GINA TONUCCI

“Un percorso di crescita che dura tutta la vita”

L

Gina Tonucci, 54 anni di Capodarco: “Lopportunita di vivere una vita umana e sociale a 360°”
Appuntamento dedicato alle testimonianze di Comunita. Questa ¢é la volta di Gina Tonucci,

oltre 50 anni vissuti all'interno della sede storica in provincia di Fermo. Dipendente,
volontaria, punto di riferimento per le persone accolte, & stata per oltre 20 anni vicedirettrice
della Caritas di Fermo. La sua & una storia divisa in due momenti, prima e dopo Capodarco...

Biblioteca Sociale di Capodarco: ecco 16 Libri per entrare nel delicato mondo dei disturbi
alimentari
Dalla “Casa delle bambine che non mangiano” alla “Mindfulness e disturbi alimentari”... In

occasione della Giornata nazionale del Fiocchetto Lilla (15 Marzo 2024) dedicata alla lotta
contro i disturbi alimentari, la Biblioteca Sociale della Comunita di Capodarco di Fermo ha
proposto un elenco di libri per chi desidera approfondire un tema delicato sempre piu
urgente...
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g Riabilitazione Comunitadi Capodarco

Eta adulta

S
Riabilitazione domiciliare

Un passo avanti nel tuo
percorso di recupero

Poliambulatorio della Comunita di Capodarco. La riabilitazione domiciliare € un servizio utile
per tutti coloro che hanno bisogno di effettuare un trattamento di recupero specifico, ma
hanno difficolta a raggiungere il centro autonomamente. La nostra équipe di professionisti
altamente qualificati &€ pronta ad accompagnarti in ogni fase del tuo percorso riabilitativo. Per
ogni diagnosi svilupperemo insieme un programma su misura per le tue esigenze specifiche
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Volendo descrivere la Comunita di Capodarco di Fermo si puo ricorrere all'immagine
dell’arcipelago: molte comunita e servizi sparsi nel territorio, anche se a distanza ravvicinata.

La diversita delle risposte, nel tempo, ha riguardato:
- la disabilita fisica e psichica

- la psichiatria

- ledipendenze

- i minori, le mamme/donne/ragazze in difficolta

- gli adolescenti

Da anni la Comunita & riconosciuta anche per l'eccellenza degli interventi in ambito
riabilitativo grazie ai Centri di Riabilitazione situati sia nella struttura di Capodarco di Fermo
che a Porto San Giorgio (FM)

Vuoi saperne di piu?
www.comunitadicapodarco.it

APERTIALLA LETTURA

A curadi Pina Bellusci (Biblioteca Sociale della Comunita di Capodarco)

Cambiamento - Risorse - Consumo
Tre parole chiave per leggere: NESSI E CONNESSI
di Annalisa Corrado, Rossella Muroni. Prefazione di llaria Capua (Ed. Il Saggiatore, Anno
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2023)
Leggi tutto
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IL NUMERO DI MALATTIE RARE CONOSCIUTE E DIAGNOSTICATE E DI

MA E UNA CIFRA CHE CRESCE CON L’AVANZARE DELLA SCIENZA E,

IN PARTICOLARE, CON | PROGRESSI DELLA RICERCA GENETICA

Stiamo parlando di circa di malati rari in Europa

Secondo la rete Orphanet Italia, nel nostro Paese i malati rari sono

In base ai dati coordinati dal Registro Nazionale Malattie Rare
delllstituto Superiore di Sanitd (ISS), in Italia si stimano
e ogni anno sono circa

Il 20% delle patologie coinvolge persone in eta pediatrica (di etd
inferiore ai 14 anni) In questa popolazione di pazienti, le malattie rare
che si manifestano con maggiore frequenza sono le
(45%), le
(20%)

Per i pazienti in eta adulta, invece, le malattie rare pit frequenti
appartengono al grug)po delle
o

(29% (18%)

Fonte: www.osservatoriomalattierare.it

#comunitadicapodarco #daticomuni
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110 “stereotipi “ piu diffusi

/ 1.Sono tutti uguali (affettuosi, amanti della musicch
biondi ecc.)

2.Sono sempre felici e contenti

3.Esistono forme lievi e forme gravi di sindrome di Down

4.Non vivono a lungo

5.Possono eseguire solo lavori ripetitivi che non
implichino responsabilita

6.Sono ipersessuati oppure eterni bambini privi di
interessi sessuali

7.Hanno genitori anziani

8.Sono incapaci di avere rapporti interpersonali che
possano portare ad amicizio, fidanzamenti o
matrimoni

9.Non sanno di avere una disabilitd intellettiva

10.Dovranno sempre vivere con i genitori e poi con i

\ fratelli /

Puoi leggere il rovesciamento degli STEREOTIPI piu diffusi su:
www.aipd.it/ site?stereotipi

Fonte: Associazione italiana persone Down-AIPD

#comunitadicapodarco #daticomuni




Torneo di Briscola nella Comunita di Capodarco di Fermo organizzato dagli educatori



"Laboratorio di cucina" nella Comunita di Capodarco di Fermo. Il "FATTO IN COMUNITA" e lafierezza di Renzo
mentre mostra la frusta appena usata per creare insieme agli altri una "Torta cremosa alla ricotta con gocce di
cioccolato". Mescoliamo all'antica per mettercila giusta "dose di cure" e poi...un poco di movimento in piti non fa
male
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Domenica 11 febbraio 2024 si & svolto presso I'Associazione Tennis di Tolentino, il primo raduno regionale di
Wheelchair Tennis. Con estremo piacere segnaliamo che tragli atleti e le atlete presenti c'erano i nostri Roberto
Addazi e Michele Mancinelli (in allenamento presso il Circolo Tennis Pedaso). Forza ragazzi!

PARTECIPAZIONE...



"E' difficile svegliarsi

all' alba, lasciare
i bambini che ancora
dormono, fare tre quarti
dora diviaggio
all' andata

e altrettanti al ritorno
tutti i giorni. Ma ne vale
la pena, questo e il
periodo di tirocinio piu
bello, formativo,
toccante, arricchente
che ho fatto finora nel
mio percorso di studi.
Sono tanto grata di avere
avuto questa
opportunita!l Capodarco
nel ”

Grazie
GIUII(] #comunitadicapodarco

di Fermo

Ringraziamo Giulia Bellisario, tirocinante di fisioterapia nella Comunita di Capodarco di
Fermo, per questo bellissimo messaggio
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Gestisci la tua iscrizione | Cancella iscrizione
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Ricevi questa mail perché hai dato il consenso a ricevere news e aggiornamenti da parte del nostro ente
Comunita di Capodarco di Fermo, c.da Capodarco, via Vallescura 47, Fermo, 63900 IT Fm
www.comunitadicapodarco.it 0734 68391
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